WILLKOMMEN
IM SENIORENHEIM BERGFRIED

Auf iiber 6.500 m* kiinnen Sie lhren Alltag mit
professioneller und personlich zugewandter Pflege
und Betreuung aktiv und selbstbestimmt gestalten.

Das Seniorenheim Bergfried liegt in der Gemeinde
Guderhandviertel, direkt hinter dem Lihedeich und
gehbrt zur Samtgemeinde Liihe. Die Samtgemeinde ist
Teil des Alten Landes, dem gréfiten zusammenhdngen-
den Obstanbaugebiet (Nord-) Europas.

Umgeben von Obstplantagen und einem alten Burg-
graben, |adt das grofRziigig angelegte AuBengeldnde
mit Pavillons und bequemen Loungemé&beln zum
Verweilen ein.

Das in der Tradition verwurzelte Seniorenheim Berg-
fried wurde 2004 teilweise neu gebaut und in den
letzten Jahren fortlaufend modernisiert. 2013 wurde
das Dachgeschoss ausgebaut und es entstand ein
grofziigiger Wohnbereich mit einem zentralen
Treffpunkt, dem Altlander Marktplatz.

An Wochenenden von 14:00 bis17:00h und an Feier-
tagen ladt das hauseigene ,Café am Burggraben" zu
einem gemditlichen Cafénachmittag ein. Angehdrige
und Bewochner haben die Moglichkeit in netter Runde
zusammenzusitzen und sich verwdhnen zu lassen.

In der Winterzeit kénnen Sie sich am Knistern des
Feuers in unserer gemiitlichen Kaminecke erwarmen.

Fohl Di hier bi uns to Huus!
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DAS SENIORENHEIM BERGFRIED
IM UBERBLICK

Idyllische Lage

70 Einzel- und 17 Zweibettzimmer
in heller und komfortabler Ausfiihrung
teils mit Terrasse oder Balkon

Therapieangebote
{Physio, Logo, Ergo),
sowie Friseur, Fulbpflege
und Podologie im Hause

Regelmalig stattfindende
Seniorengymnastik
in unserem Sportraum

» Hauseigenes Café und Kiosk

« Grofzigige Gartenanlage
mit alten Obstsorten
umgeben von einem Burggraben

Aktivierende und wertschitzende Pflege und Betreuung

Breit gefachertes Freizeit- und Unterhaltungsangebot

« Ganztatige Betreuung und Tagesstrukturierung in den
Wohnkiichen auf den Wohnbereichen

» Seelsorge und Gottesdienst .
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Verstarkung durch zahlreiche ehrenamtliche Mitarbeiter = =
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Frische saisonale Gerichte aus der hauseigenen Kiiche

Helle und freundliche Wohnkiichen
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